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Rozdział 1 

POSTANOWIENIA OGÓLNE 

 

§1 

Niniejszy Regulamin określa zasady funkcjonowania oraz warunki uczestnictwa  

w Klubie Integracji Społecznej utworzonym pod adresem 33-200 Dąbrowa Tarnowska, ul 

Oleśnicka 3 od 01.12.2024 r. na czas nieoznaczony.   

Klub został utworzony 01.12.2024 r. w ramach projektu „KIS – aktywni razem!” nr 

FEMP.06.16-IP.02-0089/24 współfinansowanego przez Unię Europejską z Europejskiego  

Funduszu Społecznego Plus (EFS+) w ramach programu regionalnego Fundusze Europejskie 

dla Małopolski 2021-2027, PRIORYTET 6 Fundusze Europejskie dla rynku pracy, edukacji i 

włącznie społecznego, DZIAŁANIE 6.16 Aktywizacja społeczno-zawodowa realizowanego 

przez Fundację Możesz Więcej  w powiecie dąbrowskim w okresie od 01.10.2024 r. do 

31.10.2026 r. 

 

§2 

Ilekroć w Regulaminie jest mowa o: 

1. Klubie – należy przez to rozumieć Klub Integracji Społecznej w Dąbrowie Tarnowskiej, 

ul. Oleśnicka 3, wpisanym do rejestru klubów integracji społecznej przez Wojewodę 

Małopolskiego pod numerem 4/2024; 

2. Regulaminie – należy przez to rozumieć Regulamin funkcjonowania i uczestnictwa                     

w Klubie Integracji Społecznej w Dąbrowie Tarnowskiej przy ul. Oleśnickiej 3; 

3. Fundacji – należy przez to rozumieć Fundację Możesz Więcej; 

4. Kierowniku KIS – należy przez to rozumieć pracownika koordynującego pracę Klubu 

Integracji Społecznej; 

5. Case manager KIS – należy przez to rozumieć pracownika sprawującego opiekę nad  

procesem reintegracji Uczestników Klubu Integracji Społecznej; 
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6. Uczestniku/Uczestniczce – należy przez to rozumieć uczestnika/uczestniczkę Klubu 

Integracji Społecznej zakwalifikowanego/ą do KIS, zgodnie z zasadami określonymi  

w Regulaminie Projektu pn. KIS – aktywni razem! 

 

§3 

1. Klub funkcjonuje w ramach wewnętrznej struktury Fundacji Możesz Więcej. 

2. Klub dysponuje 60 miejscami.  

3. Rekrutacja uczestników i uczestniczek do KIS od 2025 r. ma charakter „otwarty” tj. do 

udziału w zajęciach KIS zostaną zakwalifikowane osoby, które przejdą pozytywnie 

ocenę kryteriów formalnych przy założeniu, że w danym momencie liczba osób 

korzystających z KIS nie będzie wyższa niż 60, czyli nie przekroczy liczby miejsc, którymi 

dysponuje Klub.  

4. Nadzór nad Klubem sprawuje Kierownik KIS. 

5. Osobą odpowiedzialną za działanie Klubu jest Kierownik KIS. 

6. Terenem działania jest powiat dąbrowski w województwie małopolskim. 

7. Klub mieści się w Dąbrowie Tarnowskiej, ul. Oleśnicka 3.  

8. Klub Integracji Społecznej może nawiązywać współpracę z innymi instytucjami, jeżeli 

wymaga tego interes uczestników. 

9. Klub jest współfinansowany ze środków europejskich. 

 

§4  

Klub Integracji Społecznej działa i realizuje zadania wynikające z : 

1. Ustawy z dnia 12 marca 2004r. o pomocy społecznej (Dz. U. 2019 r. poz. 1507) 

2. Ustawy o zatrudnieniu socjalnym (Dz. U. 2019 r. poz. 217) 

3. Ustawy o promocji zatrudnienia i instytucjach rynku pracy  (Dz. U. 2019 r. poz. 1482) 

4. Ustawy o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi z 26.10.1997r. 

(Dz. U. z 2004r. nr 24 poz. 198 z późn. zm.), 

5.  
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Rozdział 2 

CEL GŁOWNY I CELE SZCZEGÓŁOWY DZIAŁANIA KLUBU 

 

§ 1 

Celem klubu jest poprawa funkcjonowania psychospołecznego i zmniejszenie barier  

w dostępie do rynku pracy /w tym poprawa zdolności do zatrudnienia/ osób m.in. określonych 

w art. 1 ust. 2 ustawy  o zatrudnieniu socjalnym realizujących kontrakt socjalny, o którym 

mowa w przepisach o pomocy społecznej  w wieku aktywności zawodowej poprzez aktywne 

formy zajęć grupowych, wsparcie indywidualne, działania pobudzające do aktywności 

społecznej i zawodowej (reintegracja zawodowa i społeczna).  

Do celów szczegółowych Klubu należy: 

1. Ograniczenie zjawiska wykluczenia społecznego poprzez pomoc osobom                                        

w przezwyciężeniu trudnych sytuacji życiowych, których nie są one w stanie pokonać 

wykorzystując własne zasoby i możliwości. 

2. Doprowadzenie do życiowego usamodzielnienia osób poprzez reintegrację społeczną                       

i zawodową. 

3. Kształtowanie i zwiększanie umiejętności w zakresie kompetencji społecznych. 

4. Kształtowanie postawy samodzielności w poruszaniu się po lokalnym rynku pracy oraz 

aktywnej postawy w poszukiwaniu zatrudnienia. 

5. Przywracanie i podwyższanie kwalifikacji zawodowych Uczestników Klubu. 

6. Kształtowanie poczucia odpowiedzialności poprzez regularny udział w zajęciach 

organizowanych w Klubie. 

 

Rozdział 3 

Organizacja Klubu 

§1 

1. Siedziba Klubu mieści się w Dąbrowie Tarnowskiej przy ul. Oleśnickiej 3, 33-200 Dąbrowa 

Tarnowska. 
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2. Klub dysponuje 60 miejscami utworzonymi w ramach projektu pn. „KIS – aktywni razem!” 

współfinansowanego przez Unię Europejską z Europejskiego Funduszu Społecznego Plus 

(EFS+) w ramach programu regionalnego Fundusze Europejskie dla Małopolski 2021-2027 

PRIORYTET 6 FEMP.06 Fundusze europejskie dla rynku pracy, edukacji i włączenia 

społecznego DZIAŁANIE 6.16 Aktywizacja społeczno-zawodowa przez Fundację Możesz 

Więcej w Dąbrowie Tarnowskiej w okresie 01.10.2024 do 31.10.2026 r. 

3. Klub funkcjonuje od poniedziałku do piątku w godzinach od 8.00 – 16.00, jednak 

dopuszczalne jest funkcjonowanie Klubu w innych godzinach w zależności od charakteru 

zajęć czy potrzeb Uczestników. 

4. Pracą Klubu kieruje Kierownik Klubu Integracji Społecznej.   

5. Zadania Kierownika Klubu:  

a) koordynowanie bieżącej działalności Klubu, w tym sporządzanie i monitoring 

harmonogramu działań w Klubie,  prowadzenie dokumentacji związanej z Klubem, 

b) stała współpraca ze specjalistami realizującymi zadania merytoryczne w KIS oraz  

z innymi osobami i podmiotami w zakresie wsparcia uczestników,   

c) reprezentowanie oraz promowanie Klubu na zewnątrz,  

d) współpraca z rodzinami uczestników oraz z innymi instytucjami w podejmowaniu 

działań zmierzających do pełnej realizacji zadań wynikających z reintegracji społecznej 

 i zawodowej uczestników, 

e) przygotowywanie sprawozdań dotyczących działalności Klubu, 

f) udostępnianie oraz pomoc uczestnikom KIS w korzystaniu z wyposażenia dostępnego                            

w Klubie. 

6. Zadnia Case Managera Klubu: 

a) koordynacja wsparcia dla Uczestnika i czuwanie nad efektywnym wdrażaniem IŚR 

w życie, 

b) weryfikacja postępów oraz modyfikowanie IŚR w razie wystąpienia takiej 

potrzeby, 
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c) udzielenie wsparcia w formie wprowadzenia nowego ładu w życiu osobistym 

Uczestnika, a następnie wprowadzenie go na ścieżkę zmiany życia zawodowego,  

d) pełnienie funkcji doraźnego asystenta wspomagającego Uczestnika w takim 

działaniu, by w efekcie Uczestnik sprawnie osiągnął ustalone zamierzenia.  

 

Rozdział 4 

Ogólne zasady korzystania z usług Klubu 

§1 

1. Uczestnikami Klubu są osoby zakwalifikowane do udziału w KIS. 

2. Klub jest miejscem, w którym Uczestnicy otrzymają wsparcie w ramach reintegracji 

społecznej/reintegracji zawodowej. 

3. Uczestnictwo w Klubie jest dobrowolne i bezpłatne. 

4. Uczestnicy Klubu mają możliwość korzystania z urządzeń technicznych, sprzętu 

komputerowego, które służą do poszukiwania pracy, przygotowywania dokumentów 

aplikacyjnych itp. Korzystanie ze sprzętu Klubu powinno służyć wyłącznie do zadań 

związanych z uczestnictwem w KIS oraz poszukiwaniu pracy. 

5. Czas korzystania z urządzeń oraz wyposażenia Klubu jest dostosowany do potrzeb 

Uczestników po wcześniejszym ustaleniu z Kierownikiem KIS oraz Case managerem i 

musi zawierać się w godzinach pracy Klubu.  

6. Zabrania się przebywania w pomieszczeniu Klubu osobom postronnym. 

7. Na terenie Klubu zabrania się spożywania napojów alkoholowych, zażywania 

narkotyków lub innych środków odurzających, palenia papierosów poza miejscami do 

tego przeznaczonymi.  

 

Rozdział 5 

Zasady uczestnictwa w Klubie 

§1 
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1. Klub został utworzony w ramach projektu „KIS - aktywni razem” w ramach 

Europejskiego Funduszu Społecznego Plus (EFS+) w ramach programu regionalnego 

Fundusz Europejskie dla Małopolski 2021-2027 PRIORYTET 6 FEMP.06 Fundusze 

europejskie dla rynku pracy, edukacji i włączenia społecznego DZIAŁANIE 6.16 

Aktywizacja społeczno-zawodowa przez Fundację Możesz Więcej w Dąbrowie 

Tarnowskiej w okresie 01.10.2024 do 31.10.2026 r. 

2. Klub dysponuje 60 miejscami.  

3. Uczestnikami są osoby zrekrutowane do KIS, tj. które spełniły wymienione w pkt 4 

kryteria formalne uczestnictwa w KIS.   

4. Kryteria formalne uczestnictwa w KIS: 

a) Zamieszkiwanie w województwie małopolskim w powiecie dąbrowski,; 

b) Wiek 18+; 

c) Pozostawanie bez zatrudnienia: osoby bezrobotne lub bierne zawodowo ; 

d) Pozostawanie osobą wykluczoną społecznie lub zagrożoną ubóstwem lub 

wykluczeniem społecznym; 

5. Okres uczestnictwa w Klubie jest ustalany indywidualnie z każdym Uczestnikiem. 

6. Zakres uczestnictwa w Klubie oraz przewidziane dla Uczestnika formy wsparcia 

zawarte są w umowie na wzór kontraktu socjalnego, podpisanego po zakwalifikowania 

do Klubu i ustaleniu IŚR. 

7. Zakończenie uczestnictwa w Klubie jest potwierdzone zaświadczeniem, o którym 

mowa w art. 18 ust.5a ustawy o zatrudnieniu socjalnym (Dz.U. 2019.217) wydawanym 

na wniosek osoby, która uczestniczyła w KIS; 

 

Rozdział 6 

                                      Formy wsparcia realizowane w Klubie  

§1 

W Klubie zaplanowano dla Uczestników zajęcia w ramach reintegracji społecznej oraz 

reintegracji zawodowej. 
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§2 

Narzędziem w oparciu, o które nastąpi zdiagnozowanie Uczestnika, a następnie dobór form 

wsparcia będzie Indywidualna Ścieżka Reintegracji.  

 
§3 

Do pracy z uczestnikami KIS będzie angażowany Case manager oraz inni odpowiedni 
specjaliści. 
 

Rozdział 7 

Obowiązki Uczestników Klubu 

  §1 

Uczestnik Klubu jest zobowiązany w szczególności do: 

1. Zapoznania się z treścią niniejszego Regulaminu oraz przepisów BHP i POOŻ 

obowiązujących na terenie KIS. 

2. Punktualnego i aktywnego uczestnictwa we wszystkich zaplanowanych formach 

wsparcia realizowanych w ramach KIS. 

3. Każdorazowego potwierdzenia swojej obecności na poszczególnych formach wsparcia 

w KIS, poprzez złożenie podpisu na liście obecności. 

4. Usprawiedliwiania każdej nieobecności w następujący sposób:  

- zwolnienie lekarskie lub karta leczenia szpitalnego - niezwłoczne poinformowanie 

telefoniczne Case managera, przedłożenie zwolnienia lekarskiego lub karty leczenia 

szpitalnego nie później niż w ciągu 3 dni u Case managera. 

- w przypadku nagłych sytuacji losowych – niezwłoczne poinformowanie osobiste lub 

telefoniczne Case managera oraz pisemne w ciągu 3 dni od dnia zaistnienia zdarzenia. 

5. Przestrzegania zasad kultury i współżycia społecznego. 

6. Współpracy i współdziałania przy realizacji zadań Klubu. 

7. Dbałości o wspólne dobro, ład i porządek. 

8. Tworzenia w Klubie przyjaznej atmosfery opartej na życzliwości i tolerancji. 

9. Poufności i ochrony danych osobowych innych Uczestników. 
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10. Przestrzegania uwag i wskazówek Kierownika KIS oraz Case managera. 

11. Dbałości o estetykę i czystość Klubu. 

12. W przypadku podejrzenia, że Uczestnik jest pod wpływem alkoholu, narkotyków lub 

innych środków odurzających może on zostać wykluczony z zajęć przez prowadzącego, 

który jest zobowiązany do powiadomienia Kierownika KIS o ww. sytuacji. 

13. Wynoszenie i niszczenie mienia należącego do Klubu jest zabronione. 

 

Rozdział 8 

Prawa Uczestnika 

 

1. Każdy z uczestników ma prawo do:  

✓ Udziału w ujętych w kontrakcie socjalnym (umowie uczestnictwa w projekcie) 

formach wsparcia, 

✓ Otrzymania certyfikatów i zaświadczeń o udzielonych formach wsparcia, 

✓ Godnego traktowania, 

✓ Swobodnego wyrażania własnej opinii, 

✓ Zgłaszania wniosków i uwag dotyczących zarówno spraw osobistych jak również 

tych dotyczących pracy Klubu, 

✓ Zgłaszania Kierownikowi KIS oraz Case managerowi specjalnych potrzeb związanych 

z uczestnictwem w Klubie i w jego zajęciach wynikających np. z niepełnosprawności 

itp., 

✓ Korzystania z oferty Klubu, jego pomieszczeń i wyposażenia. 

 

Rozdział 9 

Postanowienia końcowe 

1. Uczestnicy Klubu mają obowiązek zapoznania się z treścią niniejszego Regulaminu. 

2. Regulamin jest dostępny w siedzibie Klubu.  

3. Niniejszy Regulamin obowiązuje od 01.10.2024 r. do 31.10.2026 r.  



 

 

Projekt „KIS – aktywni razem” współfinansowany przez Unię Europejską z Europejskiego  
Funduszu Społecznego Plus (EFS+) w ramach programu regionalnego 
Fundusze Europejskie dla Małopolski 2021 – 2027,  
Priorytet: FEMP.06, Działanie: FEMP.06.16.  
Realizowanego przez Fundację Możesz Więcej 

 

 

Załącznik nr 1 do „Regulaminu funkcjonowania i uczestnictwa  

w Klubie Integracji Społecznej w Dąbrowie Tarnowskiej” 

 

 

 

 

Oświadczenie 

 

 Ja, niżej podpisany/a .............................................(imię i nazwisko), legitymujący/a się 

dowodem osobistym seria ……………….......... nr ………….…........... wydanym przez 

....................................................... oświadczam, że zapoznałem/am się z „Regulaminem 

funkcjonowania i uczestnictwa w Klubie Integracji Społecznej w Dąbrowie Tarnowskiej   

 

 

 

 

….................................................................... 

                      (data, podpis) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


